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ABUZUL DE DREPTURI SAVARSIT DE PERSOANELE PRIVATE DE LIBERTATE
(THE ABUSE OF RIGHTS COMMITTED BY THE PERSONS DEPRIVED OF LIBERTY)

Simona-Ciresica OPRISAN”"

Abstract

Abuzul de drept inseamna exercitarea unui drept subiectiv cu rea-credinta sau in scopul de a
vatama sau de a prejudicia o alta persoand sau intr-un mod excesiv si nerezonabil, contrar bunei-credinte.
Abuzul de drept de petitionare savarsit de persoanele fizice este cea mai raspandita forma de abuz de drept,
deoarece aceste doud elemente necesare pentru calificarea unui drept ca fiind exercitat abuziv, de exemplu
elementul subiectiv (rea-credinta) si elementul obiectiv (buna-credinta), deturnarea dreptului de la scopul
economic §i social sau depagsirea limitelor interne ale legii presupun un comportament, o conduitd a
titularului de drept legata de capacitatea sa psihica de a intelege sensul actului, de a distinge intre bine si
rau, licit §i ilicit, manipuldnd psihologic persoanele cu care interactioneazad, pentru a le face sa admita
cererile formulate intr-un mod diferit, chiar dacd, anterior, aceeasi cerere fusese respinsd. Insd nu este
ilegal sau imoral sa obtii despagubiri, de exemplu, pentru conditiile de detentie, ci este ilicit §i imoral sa
,vanezi” despagubiri, folosind confuzia pentru a face victimele sa se indoiasca de propriile ganduri si
judecati, determindnd devalorizarea si ridiculizarea rolului pldngerii, folosind-0 ca instrument de
manipulare psihologica.

Cuvinte cheie: plangere administrativ-jurisdictionald, abuz de drept, manipulare psihologicad,
modalitati de control al altor persoane, tehnici de manipulare

Abstract

The abuse of rights means exercising a subjective right in bad faith or in the purpose of harming
or detriment to another person or in an excessive and unreasonable manner, in opposite a good faith. The
abuse of right to petition committed by the natural persons is the most widespread form of abuse of rights
because those two necessary elements for qualifying a right as being exercised abusively, e.g. the subjective
element (bad faith) and objective element (good faith), diversion of the right from the economic and social
purpose or exceeding the internal limits of the law they assume a behavior, a conduct of the right holder
related to his/her psychic ability to understand the meaning of the act, to distinguish between good or bad,
licit and illicit, psychologically manipulating the people they interact with, in order to make them admit
their requests formulated in a different way, even if, previously, the same request had been rejected. But it
is not illegal or immoral to obtain compensation, for example, for detention conditions, but it is illicit and
immoral to ,,hunt” for compensation, using confusing to make victims doubt their own thoughts and
judgments, causing the role of complaining to be devalued and ridiculed, using it as a tool of psychological
manipulation.

“PhD., Delegated clerk at Briila Prison, Tichilesti Detention Center for juvenile and Briila Detention and Pre-trial
Aurrest Center.
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Institutia plangerii administrativ-jurisdictionala ca instrument specific prin care se
exercita controlului judecitoresc

Plangerea administrativ- jurisdictionald® este un instrument juridic (facultativ), un mijloc
procedural specific legislatiei privind executarea pedepsei privative de libertate si a masurilor
privative de libertate, prin intermediul caruia persoana privata de libertate ce se considera
vatamata in drepturile si interesele sale legale ca urmare a punerii in executare de cdtre
administratia locului de detinere a unui act administrativ emis de aceasta sau de alta autoritate
publica, act apreciat de catre aceste persoane ca fiind rezultatul unui exces de putere savarsit de
catre administratia locului de detinere, sesizeaza judecdatorului de supraveghere a privarii de
libertate existenta vatamarii, solicitandu-i exercitarea controlului judecatoresc asupra legalitatii
acestora si dispunerea inlaturarii rezultatului vatamator prin obligarea administratiei locului de
detinere la anularea actelor administrative respective.

Prin pierderea libertatii, persoana detinutd devine integral dependentd de autoritatile
influenta propriul destin fiind foarte limitate. Situatia persoanelor private de libertate la locurile de
detentie face permanent obiectul unor monitorizari din partea unor organizatii interne (ONG-uri
nationale care au ca obiect protectia drepturilor omului, organizatii din cadrul societdtii civile,
institutia Avocatului poporului, etc.) si internationale? [de execmplu, Comitetul pentru Drepturile
Omului, Comisia Inter-americana pentru Drepturile Omului, Comisia Africand pentru Drepturile
Omului si a Popoarelor (in special, Raportorul Special al acesteia privind penitenciarele si
conditiile de detentie din Africa, UNICEF (in special, programul privind femeile si copiii in
detentie), Comitetul European pentru Prevenirea Torturii, etc.], prin vizite in locurile de detentie,
documentare, dialog cu persoanele private de libertate, cu autoritatile penitenciare, emiterea de
rapoarte, In scopul depistarii si eliminarii practicilor daunatoare utilizate in scopul obtinerii de
informatii, aplicarea de sanctiuni disciplinare sau in scop de intimidare. Nu in ultimul rand,
controlul judecatoresc exercitat de instantele interne sau externe completeaza cadrul general de
standarde aplicabile in cazul oricérei persoane private de libertate, indiferent de locul de detentie
in care se afld, in identificarea domeniilor problematice sau a problemelor majore.

Mecanismele® de monitorizare au misiunea de a evalua si sistemul de depunere a
plangerilor, daca detinutii dispun de mijloace recunoscute pentru a discuta sau contesta aspectele
vietii lor in detentie. Forma si continutul procedurilor de naintare a plangerilor, sau absenta

1'S. Nedelcu, Plangerea administrativ- jurisdictionald formulatd de persoanele private de libertate in baza Legii
nr.254/2013 privind executarea pedepselor si a masurilor privative de libertate dispuse de organele judiciare in cursul
procesului penal, Ed. Universitard, Bucuresti, 2022, p.63.

2 A se vedea Ghidul Monitorizarea locurilor de detentie.Ghid practic pentru ONG, Editat de Asociatia pentru
Prevenirea Torturii (APT), Geneva, 2004, pp.54-55, disponibil online pe
https://www.apt.ch/sites/default/files/publications/Monitoring%20Guide%20ROM.pdf.

% ibidem, pp.134-137.
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acestora, pot fi un indicator important al nivelului de respect fatd de detinuti, de aceea
monitorizarea va avea ca puncte de referinta: identificarea parghiilor de care dispun persoanele
private de libertate pentru depunerea plangerilor; gradul de respectare ale standardelor echitatii si
justitiei; gradul de accesibilitate al procedurii pentru detinuti (inclusiv cetdtenilor strdini si
persoanelor analfabete sau semianalfabete); respectarea confidentialitatii; transparenta procedurii;
impartialitatea, obiectivitatea persoanelor care examineaza plangerea; gradul de adaptare al
sistemului (flexibilitatea); daca solicitantul primeste un rdspuns fara intarziere care se refera la
plangeri in numele detinutului catre administratia locului de detentie sau catre autoritdtile de
supraveghere; specificul plangerilor actuale; existenta Inregistrarilor statistice privind raspunsurile
la plangeri; existenta unor sesizari privind razbunarea ca urmare a inaintarii plangerilor.

Deoarece” este de asteptat ca persoanele private de libertate si se supuni regulilor locului
de detinere si, in cele din urma, si acelora ale societdtii in care urmeaza sa se Intoarca, este
important ca regulile sa fie puse 1n aplicare in mod echitabil. Este important sa existe un set de
proceduri care sd permitd persoanelor private de libertate sd formuleze cereri si sd solicite
Tnregistrearea oricaror reclamatii pe care le au. Aceste procedurile ar trebui sa fie clar definite intr-
un mod care sd poata fi inteles atit de persoanele private de libertate, cat si de catre personalul care
se ocupa direct cu acestea.

Constatand cd inca existd numeroase persoane private de libertate care din cauza educatiei
precare nu stiu ca au posibilitatea de a formula cereri si depune plangeri, ca exista persoane care
considera ca este foarte dificil sa sesizeze unele aspecte deoarece nu au incredere ca plangerile sau
cererile lor vor fi considerate credibile si examinate ITn mod corect ori ca exista persoane care s-au
abtinut de la a face o reclamatii de teama represaliilor, Comitetul European pentru Prevenirea
Torturii, Pedepselor si Tratamentelor Crude, Inumane sau Degradante (CPT) a consacrat in cel de-
al 27 lea Raport General® privind activitatea sa in perioada 1 ianuarie- 31 decembrie 2017, un
capitol distinct privind mecanismul de depunere a plangerilor, stabilind ca depunerea de plangeri
sau de cereri nu reprezinta doar o simpla formalitate, ci pune in migcare un mecanism independent
menit sa inspire Incredere publica si sa elimine suspiciunile savarsirii unor abuzuri, mecanism ce
se fundamenteaza pe un set de principii de baza, si anume:

- disponibilitate- posibilitatea larg recunoscuta persoanelor private de libertate de a formula
plangeri si de a le Tnainta organismelor desemnate in acest scop. De asemenea, aceasta posibilitate
trebuie recunoscuta si rudelor detinutilor de a formula plangeri n numele acestora din urma;

- accesibilitate- dreptul persoanelor private de libertate de a primi prompt informatii, pe
cale orald sau in scris, in limba pe care o intelege, prin diverse mijloace- afise, postere, mijloace
video, despre cdile formularii plangerii, inclusiv catre instantele de judecata nationale sau
internationale. Acest lucru implica faptul cd ar trebui luate masuri speciale pentru a face

4 A. Coyle, H. Fair, A Human Rights Approach to Prison Management, Handbook for prison staff, Third edition,
Institute for Criminal Policy Research, 2018, p.116, document consultat la data de 06.02.2025, disponibil online pe:
https://www.prisonstudies.org/sites/default/files/resources/downloads/handbook_3rd_ed_english_v7b_web.pdf.

> Disponibil online pe https://www.coe.int/en/web/cpt/annual-reports, pp.25-29, par.68-90, document consultat la data
de 08.11.2019, ora 04:26.
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mecanismul de formulare a plangerilor mai accesibil pentru persoanele cu nevoi speciale, cum ar
fi minorii, persoanele cu dizabilititi psihosociale si/sau de invétare, persoane cu probleme de
intelegere, vorbire, citire sau scrierea limbii oficiale a tarii in cauza, inclusiv strdinii, chiar si pentru
detinutii extremisti violenti® persoane care ar trebui incurajate si comunice cu administratia
penitenciarelor despre orice dificultati pe care le Intdmpina si sa fie sigure cd plangerile lor vor fi
tratate serios, fara teama de represalii;

- confidentialitate/siguranta- accesul sigur si confidential la organismele care gestioneaza
plangerile formulate de persoanele private de libertate, prin metode care nu "filtreaza” sesizarile:
casute postale care nu pot fi deschise decat de personalul anume desemnat, transmiterea plangerilor
prin email, insd plangerile care contin amenintari, limbaj neadecvat nu vor fi tolerate si vor face
subiectul unor sanctiuni adecvate;

- eficacitate- presupune nu numai obligatia personalului care primeste plangerile sa le
rezolve in timp util, ci si demararea ex officio a cercetarilor in cazul in care sesizeaza anumite
incélcari ale drepturilor persoanelor private de libertate.

- posibilitatea urmaririi stadiului solutionarii pldangerilor- indiferent de locul in care sunt
tinute si de cadrul legal aplicabil privarii lor de libertate (minori, arestati preventiv), persoanele
private de libertate trebuie sa aiba acces la informatiile privind stadiul solutiondrii cererilor lor, si
anume numar de inregistrare, numele persoanei care a inregistrat cererea, data inaintarii catre
organele competente, etc., astfel incat sa fie cunoscut traseul acestor plangeri daca ele nu sunt de
competenta organelor carora au fost initial Tnaintate.

Devalorizarea rolului institutiei plangerii administrativ-jurisdictionale

1. Aruncarea in derizoriu a rolului institutiei plingerii administrativ-jurisdictionale
in contextul utilizarii ei ca instrument de manipulare psihologica

Aspectul psihologic’ al abuzului de drept se exprima prin atitudinea psihica a subiectului
fatd de posibilitatea realizarii dreptului In contradictie cu destinatia si menirea acestuia, precum si
fatd de consecintele ce pot fi generate de aceasta realizare de drept, consecinte ce pot reprezenta
daune aduse persoanei, societatii sau statului. Este unanim acceptat ca abuzul, in majoritatea
cazurilor, reprezintd exercitarea intentionata a dreptului in scopul producerii de daune.

Exemple de situatii care indica exercitarea abuziva a drepturilor, in general, le regdsim sub
diferite forme, cele mai cunoscute fiind cele formulate de:

- ,,procesomani” care incarca rolul instantelor sau al Birourilor de Informare si Relatii cu

Publicul (B.I.LR.P.) cu cereri al caror continut nu are un scop social-juridic definit, actiuni ce

& A se vedea United Nation Office on Drugs and Crime Handbook on the Management of Violent Extremist Prisoners
and the Prevention of Radicalization to Violence in Prisons (Manualul elaborat de Biroul ONU pentru Droguri si
criminalitate privind gestionarea detinutilor extremisti violenti si prevenirea radicalizarii violente in inchisori), New
York, 2016, p.25, document consultat la data de 13.11.2019, ora 05:12, disponibil online pe:
http://www.unodc.org/documents/brussels/News/2016.10_Handbook_on_VEPs.pdf.

" G.Tragone, Abuzul de drept (probleme teoretico- practice), Teza de doctorat, Universitatea Liberd Internationald din
Moldova, 2015, p.96, disponibila online pe: www.cnaa.md/files/theses/2015/22521/george_tragone_thesis.pdf.
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antreneaza resurse incomensurabile din partea statului, resurse temporale si cheltuieli publice
(abuzul de drept procesual);

- persoane private de libertate care, din diverse motive, emit continuu solicitdri/plangeri citre
Administratia Nationald a Penitenciarelor, catre conducerea locului de detinere, judecatorul de
supraveghere, instante, institutii publice, inspectia judiciard, etc., avand acelasi continut si obiect,
cele mai multe dintre ele referitoare la conditiile de detentie, la asistenta medicala, la insuficienta
spatiului, la nelegalitatea transferurilor in alte penitenciare, la comportamentul angajatilor fata de
persoanele private de libertate, la solutiile pronuntate de judecdtorul de supraveghere, la
nerespectarea drepturilor in general, etc., incarcand artificial rolul instantelor, al biroului
judecatorului de supraveghere ori al altor institutii publice, sesizari care se dovedesc a fi
neintemeiate,

-, petitionarii de serviciu”, acele persoane care trimit cu regularitate petitii, unele lipsite
de utilitate sociala, cétre diferite autoritati si institutii publice, reclamand diverse situatii reale pe
care le prezinta exagerat sau fapte imaginare, nu cu scopul de a obtine satisfacerea interesului
personal, ci pentru a se prezenta in postura de victima permanenta a unui sistem injust, de pe urma
caruia doresc sa primeasca despagubiri substantiale.

Lista ar putea continua, Tnsa opinez ca toate situatiile in care exercitarea unui drept se face
in mod abuziv sunt conturate in jurul aceluiasi pilon, si anume ratiunea pentru care a fost creat
dreptul respectiv, iar cand o persoand abuzeaza de prerogativa exercitarii dreptului de petitionare,
fie prin multitudinea de cereri, plangeri, sesizari orin prin limbajul folosit se poate afirma ca
deturneaza scopul legitim al acestuia.

Din analiza practicii judiciare se pot distinge doua tipuri de comportamente psihologice
care definesc natura duald a abuzului de drept, si anume, cel de scop si cel de mijloc.

Abuzul de drept ca scop (de realizare a propriilor interese), consta in reprezentarea
rezultatului in mintea faptuitorului, forma rezultatului viitor spre care tinde faptuitorul, a
rezultatului daunator (obtinerea de avantaje, a unui profit), in concluzie, cel cu intentia de a dauna.

Abuzul de drept ca mijloc consta de exercitarea drepturilor subiective exclusiv Tn scopul de
a face sicane, fard a produce prejudicii celeilalte parti si fara ca persoana care savarseste abuzul de
drept sa urmareasca solutionarea unor veritabile probleme de natura juridica, ci alte scopuri, de
exemplu razbunarea sau propriul sdu amuzament.

Desi, la prima vedere, se poate spune cd indiferent cum ar fi, abuzul de drept este tot abuz
de drept, adica o conduita juridicd reprobabild, prin Incercarea de a determina justitia sd serveasca
intereselor doar uneia dintre parti ori prin folosirea unui limbaj care depaseste limitele bunei
cuviinte, un examen atent al pozitiei persoanelor fata de realitatea obiectiva ne dezvaluie faptul ca
modalitatea® de raportare la aceasta este supusi, mai mult sau mai putin constient,
subiectivismului.

Un detinut care savarseste un abuz de drept in materia dreptului de petitionare, urmarind
ratiuni subiective, are in vedere implinirea unor nevoi psiho-sociale derivate in mod special de
constrangerile mediului temporar integrator, viata inchisorilor, similard mediului militar si

8 M.Roibu, Libertatea de exprimare si limitele ei penale, Editura C.H.Beck, Bucuresti, 2013, p.114.
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monastic, fiind caracterizata de un puternic control asupra membrilor, evident in limitele modelelor
normative institutionalizare, fiind predominante relatiile formalizare, comportamentele indivizilor
fiind prescrise, conduitele acestora definite ca dezirabile ori indezirabile, printre care nevoia de
atentie, de socializare, de comunicare, etc.

In randul detinutilor beneficiari ai consilierii psihologice, in baza Ordinului Ministrului
Justitiei nr.1322/C/2017%, la locurile de detinere, ar fi utili o analiza riguroasi a a caracteristicilor
temperamentale, respectiv a tulburarilor de personalitate care sd scoatd in evidenta predispozitiile
celor care se preteazd la a sdvarsi abuzuri, analiza care ar avea o deosebita importantd pentru
procesul decizional in cadrul Administratiei Nationale a Penitenciarelor, data fiind multitudinea
problemelor generate de un comportament abuziv aparent nerezolvabil.

Cauza comportamentului indezirabil din care se extrage acel comportament abuziv la care
am facut referire, ar putea fi diversele tulburdri de personalitate, antisociala, paranoida,
schizotipald!®, tulburiri care nu se incadreazi intr-un tipar clasic de boali, care nu corespund unei
dereglari fizice observabile, ci doar perceptiei alterate a persoanei in cauza, tulburari care au fost
denumite dezvoltari dizarmonice ale structurii psihice, ele manifestand ca trasaturi esentiale idei
paranoice suspiciozitate exagerata, neincredere generalizata, de pericol iminent, mereu amenintata
si in pericol, obsedate de controlul fidelitatii si autenticitdtii datelor, faptelor si situatiilor,
interpretativitate, tendinte de putere, valorizare, dificultati relationale, de integrare si armonizare,
preferinte pentru activitati solitare, si lista manifestarilor ar putea continua.

Un detinut cu un temperament ce prezinta trasaturile indezirabile ale unei personalitati
histrionice, narcisiste, paranoice, in atitudine si comunicare, autosuficienta, se poate preta la
lansarea abuziva a petitiilor fara o finalitate juridicd predictibila, fiind suficient pentru motivatia
acestuia 1n exercitarea dreptului de petitionare, fiind mult mai Inclinat in a abuza de dreptul sau si
apelarea la acesta sub forma scopului in sine, a autodetermindrii, si nu in vederea obtinerii sau
Tmplinirii unui drept. O personalitate paranoida, specific pentru aceasta fiind lauda exagerata,
nevoia de a fi apreciat, de a i se motiva orice sarcind, etc, prezintd mari riscuri sa se manifeste
abuziv prin lansarea de petitii cu rol autodeterminat, depunand plangeri penale nefondate!!, in
calitate de persoand vatamata, trdind cu aceastd convingerea ca sunt intemeiate, motivatiile celor
din jur fiind interpretate ca fiind rduvoitoare, relatdnd o realitate distorsionatd de propria sa minte,
fiind foarte convingatoare cand prezinta acuzatiile, considerandu-se victime ale unui sistem injust
pe care 1l detesta, solicitdnd ca persoanele vinovate sd fie condamnate pentru rele tratamente si
tortura fizica si psihica.

In cazul procesomanilor, nu exista niciun mijloc legal eficient de oprire a acestui fenomen,
dat fiind liberul acces la justitie garantat constitutional. Comportamentul acestora deriva tot din
tulburarile de personalitate antisociala aratate mai sus, schizotipala, paranoida, borderline,
histrionice, narcisista, schizoida, potrivit careia procesomanii au indoieli nejustificate, atribuie

® Regulamentul din 25 aprilie 2017 privind Organizarea si desfasurarea activitdtilor si programelor educative, de
asistenta psihologica si asistenta sociala din locurile de detinere aflate in subordinea Administratiei Nationale a
Penitenciarelor, publicat in Monitorul Oficial al Roméniei, Partea I, nr.432 bis din 12 iunie 2017.

10 https://ro.wikipedia.org/wiki/Tulburare_de_personalitate.

11 G. Groza, Psihologie aplicatd in procesul penal, Bditura Universul Juridic, Bucuresti 2019, p.92.
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altora reaua-vointa, triiesc'? permanent cu impresia ci ceilalti ii exploateaza, ii prejudiciazi sau ii
insald, percep atacuri la adresa reputatiei, bunurilor, caracterului, familiei lor acolo unde nimeni
nu le vede ori sunt plini de ei, cu fantezii nelimitate de succes, putere, stralucire sau iubire ideala,
lipsiti de empatie, invidiosi, exploatativi in preocuparea de a-si atinge propriile teluri (tulburarea
narcisista de personalitate). In consecinti, actioneaza imediat cu furie in fata acestor ,, provocdri”.
Ei pot gasi lesne intelesuri ascunse, periculoase, amenintatoare in discutii, evenimente sau in
derularea anumitor situatii, de altfel firesti si banale. Pastreaza in inima lor resentimente, sunt
neiertatori fatd de cele mai mici remarci legate de ei. Evident ca nu i se poate refuza unei persoane
private de liberare exercitarea dreptului constitutional de petitionare, chiar si in forma abuziva,
insd sanctionarea acestui comportament trebuie sa fie operationald, nu doar cu mijloace juridice
eficiente, dar si prin remediile specifice consilierii psihologice.

2. Manipularea psihologica

Adesea, 1n activitatea sa, judecatorul de supraveghere se confrunta cu persoane private de
libertate care abuzeaza de dreptul lor de a formula plangeri, reclamand la nesfarsit, prin sute de
plangeri anual, incélcari imaginare ale unor drepturi si incalcari ale unor drepturi imaginare, drept
razbunare pe alte persoane (de reguld, conducerea locurilor de detinere, politisti de penitenciare,
personalul medical etc.), pentru amanari primite la comisia de liberare conditionatd, pentru
schimbarea regimului de executare, pentru aplicarea unor masuri legale (de exemplu controlul de
securitate la primirea de pachete din partea familiei, vizite, vizita intima etc.) sau, pur si simplu,
din lipsa de ocupatie. In cele din urma, detinutul se plictiseste si se opreste pentru ca interesul
(rdzbunarea) a fost doar de moment (uneori pentru propriul sdu amuzament) si nu urmareste
solutionarea unor veritabile probleme de naturd juridicd, ci doar sicanarea. In acest sens, prin
cererea inregistrati pe rolul Judecitoriei Botosani'3, o persoana condamnati a formulat contestatie
impotriva incheierii judecatorului de supraveghere a privarii de libertate de la Penitenciarul
Botosani, motivat de faptul ca i se incalca drepturile si nu-i sunt respectate normele minime
obligatorii privind conditiile de cazare prevazute de O.M.J. nr. 2772/C/2017. Astfel, petentul a
trimis Tn mod direct judecatorului de supraveghere la Penitenciarul lasi un numar de 215 plangeri
in data de 29.02.2024, acestea fiind redirectionate catre competentd solutionare judecatorului de
supraveghere a privarii de libertate la Penitenciarul Botosani, intrucat petentul semnala faptul ca
in acest penitenciar se savarsisera presupusele Incélcari ale drepturilor reclamate. Petentul a fost
audiat prin comisie rogatorie la Penitenciarul lasi pentru a preciza daca s-a adresat conducerii cu
cereri prin care sa solicite aprobarea cumpararii sau primirii prin sector vizitd a urmatoarelor
bunuri: tigara electronica, casti audio, manusi pentru sport, fatd de masa, capsator documente,
radio cu incarcator 220 W, fructe de mare, 120 pachete de tigari, cana de fiert apa, snitele, mici,
chiftele, adeziv tip ,,Picatura”, stilou, obiecte de podoaba din inox galben, aparat de uscat parul,
lenjerie colorata, perdea, foarfeca de taiat hartia in diverse forme, lotiune sau parfum fara alcool,

12adevarul.ro/life-style/stil-de-viata/procesoman-meserie-caut-cauza-1_50ad550f7c42d5a6639322c4/index.html.
13 A se vedea sentinta penali nr. 1581/18.11.2024 a Judedtoriei Botosani, disponibildi on line pe
https://www.rejust.ro/juris/6288g9dg6 .
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etc. Efectuand o analiza judicioasa asupra inscrisurilor aflate la dosar, judecatorul de supraveghere
de la Penitenciarul Botosani a constatat ca nu a putut fi identificatd nicio cerere adresatad de petent
acestui penitenciar, cu atdt mai putin un Inscris care sa emane de la aceasta unitate de detentie si
care sa reprezinte o ,,masura luatd privitoare la exercitarea drepturilor prevazute de prezenta lege”,
toate cererile acestuia fiind adresate doar catre Biroul judecatorului de supraveghere a privarii de
libertate. Tn aceste conditii, s-a retinut de citre instant, raportat si la modalitatea in care legiuitorul
a inteles sd reglementeze acest drept al persoanelor condamnate, ca, pentru a nu deveni un
instrument pentru un abuz de drept, se poate lesne extrage concluzia ca o plangere intemeiata pe
dispozitiile art. 56 din Legea nr.254/2013 este subsecventa unei cereri adresate unitdtii de detentie.
In lipsa celei din urma mentionate, judecatorul de supraveghere a privirii de libertate s-a aflat in
imposibilitate de a stabili si daca o plangere a fost formulatd in termenul legal imperativ de 10 zile
sau nu. S-a conchis ca fondul cererilor formulate de petent nu a putut fi examinat. In aceste conditii,
judecatorul de supraveghere a privarii de libertate a respins ca inadmisibild plangerea. Instanta,
analizand contestatia, a constatat ca plangerile petentului sunt in mod vadit inadmisibile,
reprezentand doar un abuz de drept al petentului. Mai mult decét atat, prin plangerile formulate,
petentul a solicitat obligarea conducerii penitenciarului Botosani la imbunatatirea conditiilor de
detentie, in contextul in care detinutul a fost transferat la penitenciarul lasi in urma cu aproximativ
10 luni, Incepand cu data de 19.01.2024. Prin urmare, contestatia a fost respinsa ca nefondata.

In cealalti situatie (de realizare a propriilor interese materiale), persoana are reprezentarea
rezultatului Tn mintea sa, forma rezultatului viitor spre care tinde (obtinerea unui profit), si in niciun
caz solutionarea unor veritabile probleme de natura juridica, ci doar pentru specularea unor
imprejurdri, a unor neconformitati sau reclamarea, in mod repetitiv, la intervale scurte de timp
(chiar cateva zile) a aplicarii unor masuri legale (de exemplu, aplicarea unor masuri de siguranta
persoanelor private de libertate transferate temporar in alte penitenciare), chiar daca instanta a
respins in mod constant si definitiv contestatiile formulate de petenti Tmpotriva incheierilor
judecatorului de supraveghere cu acest obiect, iar actiunile formulate la curtea de apel, sectia
contencios administrativ, pentru anularea deciziilor directorului penitenciarului prin care a dispus
aplicarea acestor masuri, au fost respinse si ele, acestea ramanand definitive prin necontestarea lor
de cétre petenti.

In acest context, nu este ilicitd sau imorala obtinerea de despagubiri, de exemplu pentru
conditiile necorespunzdtoare de detentie, ci este ilicitd si imorald practica de ,,vanare” de
despagubiri (prin abuz de drept), manipuland psihologic persoanele cu care interactioneaza.
Manipularea psihologica este un tip de influenta sociald care urmareste schimbarea
perceptiei sau a comportamentului celorlalti, cu ajutorul unor tactici ascunse, amagitoare
sau abuzive. Conform acestui tipar, respectivele persoane si-au facut un obicei de a formula zeci,
sute de plangeri la judecatorii de supraveghere din penitenciarele in care au fost detinuti, urmand
caile legale, adresandu-se apoi Curtii Europene a Drepturilor Omului (adevaratul scop al formularii
de plangeri), obtinand despagubiri generoase (intre 1000 si 5000 de euro, in functie de numarul de
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zile executate in conditii necorespunzitoare)'*, fiind bine- cunoscuti sensibilitatea Curtii fati de
conditiile neconforme de detinere, ceea ce aruncd in derizoriu institutia plangerii
administrativ- jurisdictionale prin transformarea ei intr-o afacere personali, aducatoare de
profit, utilizdnd-o ca instrument de manipulare psihologica. Acesti detinuti au pedepse lungi
de executat, manifestd doar un interes formal pentru propria (re)socializare, solicita transferul in
anumite penitenciare, sub diverse pretexte, si nu au formulat niciodata cereri de munca deoarece,
ci cautd sa obtind ,,bani rapizi” prin ,,metoda CEDO”, intrucat doresc sa obtinad bani nemunciti, de
pe urma executarii pedepsei, tindnd cont de faptul ca statul roman a fost obligat prin respectivele
hotarari ca in termen de trei luni sa faca plata, in caz contrar, de la expirarea celor trei luni
mentionate in hotardri si pana la decontare, se va plati dobanda simpla pentru sumele cuvenite la
o ratd egala cu rata dobanzii imprumutului marginal a Bancii Centrale Europene in perioada de
nerambursare, plus trei puncte procentuale. Cu toate ca statul roman a platit si plateste in
continuare despagubiri, nu a fost niciodatd interesat de acordarea pentru judecatorii de
repetitiva de plangeri, fard miza reald, sicanatorii, etc., fiind deceptionant faptul ca, nesanctionand
de ani si ani aceste practici, judecatorul de supraveghere s-a transformat ntr-un distribuitor de
incheieri, lucrand ,,la norma”, institutia judecatorului de supraveghere fiind sufocata de plangeri
repetitive, sicanatorii, fard a fi posibild luarea vreunei masuri de catre acesta, in timp ce statul
continua sa rasplateasca generos acest tip de practici, dupa cum se poate observa.

Legiutorul a inteles sa sanctioneze ca abatere disciplinara foarte grava, la art.108 alin.8 din
HG nr.157/2016, initierea de catre detinuti a unor cauze penale ori civile pentru ei sau pentru altii,
in scopul mentinerii ori transferarii intr-un penitenciar, constatata de catre instanta de judecata
ca fiind un abuz de drept, multe dintre persoanele private de libertate formuland plangeri si
contestatii impotriva incheierilor judecitorului de supraveghere in aceste scopuri, tocmai
pentru a specula anumite aspecte legate de executarea pedepsei (conditiile de detentie, hrana,
aplicarea unor masuri de siguranta, asistentd medicala, etc.), in scopul obtinerii de despagubiri. De
asemenea, in codul de procedura penala este prevazutd sanctionarea abuzului de drept (art.283
alin.1 lit.n) prin exercitarea cu rea-credinta a drepturilor procesuale si procedurale de catre parti,
reprezentantii legali ai acestora ori consilierii juridici, dar doar in cursul procesului penal. Astfel,
intr-o situatie, instanta'® a respins contestatia unei persoane private de libertate formulati
impotriva incheierii judecatorului de supraveghere, aplicandu-i si amenda in cuantum de 1000 de
lei, facand aplicarea dispozitiilor art. 283 alin. 4 lit. n) C.pr.pen.. In acest sens, instanta a sanctionat
abuzul de drept constand n exercitarea cu rea-credinta a drepturilor procesuale si procedurale de
catre parti. In concret, instanta a constatat cd petentul condamnat a formulat alte plangeri cu privire
la achizitionarea prin cumparare a unor categorii de produse, plangeri ce au fost solutionate in mod
definitiv prin sentintele penale nr. 863/31.03.2023 sinr. 891/03.04.2023, pronuntate de Judecatoria

14 A se vedea Case of Andronache and others v. Romania (Application no. 3567/16 and 16 others - see appended list),
20.09.2018, Case of Balui and others v. Romania (Applications nos. 5077/15 and 19 others — see appended list),
05.05.2022.

5 A se vedea sentinta penald nr.1568/06.06.2024, a Judecitoriei Sectorului 5 Bucuresti,
(https://rejust.ro/juris/729793853), disponibila on line pe https://rejust.ro/juris/7297g3853.
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Sectorului 5 Bucuresti. Respectivele plangeri, ramase definitive, au fost respinse ca neintemeiate,
in urma analizarii aceluiasi motiv invocat de catre petent. Chiar si in aceste condifii, petentul
condamnat a continuat si formuleze prezenta cerere cu acelasi continut. In aceste conditii, instanta
a constatat ca dreptul procesual a fost deturnat de la scopul pentru care a fost recunoscut de
lege, reaua-credintda a petentului fiind desprinsd din manifestarea acestuia de a introduce
numeroase cereri prin care invoca aceleasi motive cu toate ca acestea au fost respinse definitiv. Or,
exercitarea drepturilor trebuie facutd cu buni-credintd, potrivit scopului pentru care au fost
recunoscute de lege.

3. Tipare comportamentale

Cand vorbim despre manipulare, unii oameni se comportda asa din instinct, pentru a-si
atinge un scop, pentru a obtine ce ¢ mai bun in viatd, dar, pe fond, rimanem adulti responsaili.
Dar®® cand tiparul stabil de triiri interioare si de comportament deviazi marcant de la normele
mediului in care trdieste persoana, devine chiar o problema de sanatate mintala, terapia fiind foarte
dificila pentru ca aceste persoane nu considera ca au vreo tulburare, de exemplu o tulburare
somatoformad nespecificatd'’ (tulburare care nu corespunde niciunei deregliri fizice observabile,
ci doar perceptiei alterate a persoanei in cauza), tulburare hipocondriaca (caracterizata prin
convingerea patologica, fara justificare, ca sufera de boli grave, astfel cad persoana manifesta o
preocupare excesiva pentru boli, simptome medicale, fiind convinsi ca prezinta simptomele unor
afectiuni grave, in ciuda infirmarii unui astfel de diagnostic), tulburarea narcisista de personalitate
(un simt exagerat al propriei importante, nevoia continud de atentie si admiratie din partea
celorlalti, lipsda de empatie fatd de nevoile celorlalti oameni, stimd de sine foarte crescutd),
psihopatiile!® (comportament antisocial, capacitate redusi de a avea remusciri si empatie, alituri
de lipsa de control a comportamentului, iar persoanele cu aceastd tulburare sunt oameni care au
trasaturi narcisiste si egoiste, cu o parere foarte buna despre sine si cu o incredere exagerata in
propriile abilitati. Ele insald si manipuleaza oamenii pentru a obtine avantaje personale).

Din randul tulburarilor de personalitate, cea narcisica, sub forma narcisismului malign,
grandios'®, este cea care caracterizeazi perfect profilului detinutului care manipuleazi psihologic
in scopul obtinerii a ceea ce-si doreste cel mai mult, prin orice mijloace: banii. Daca la inceput,
aceste persoane au primit despagubiri de la CEDO ca urmare a plangerilor colective adresate
aceastei institutii, vazand ca despagubirile obtinute au fost destul de consistente, s-au conturat
plangerile individuale in acelasi scop, persoanele respective lasandu-se prada mirajului banilor,
»fetei Morgana” a sentimentului de libertate pe care cred ca il trdiesc prin rationamente
superficiale, 100% egocentrice, ca de exmplu, comportament grandios (mania grandorii), fantezii
de succes nelimitat si putere, simt exagerat al propriei importante, insistand asupra faptului ca au
relatii doar cu persoane foarte importante (de exemplu avocati), pe care nu ezita sd-i dea in judecata

16 https://anatatu.ro/tulburarea-de-personalitate-obsesiv-compulsiva/.

7 https://psihiatriebucuresti.ro/tulburari-somatoforme/

18 https://ro.wikipedia.org/wiki/Psihopatie

19 https://codependentaemotionala.ro/narcisismul-malign-caracteristici-cum-il-deosebim-de-celelalte-tipuri-cum-ii-
facem-fata/
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atunci cand i1 dezamagesc, isi gestioneaza foarte greu furia, indiferent de contextul in care se afla,
sunt demostrativi (utilizeaza limbaj juridic, texte juridice copiate din diverse carti de specialitate,
limbaj pe care nu il inteleg, dar il folosesc, crezand ca este potrivit, de exemplu, ,,ad probationem,
depune urmatoarele inscrisuri, in loc de ,,in dovedire” sau ,,in sustinerea plangerii”’), revendicativi,
manipulativi, cautdnd sa-i controleze pe ceilalti, dar opun rezistentd cand 1li se aduc
contraargumente, crezand ca ceilalti vor sa-i controleze, sunt lipsiti de empatie, simuleaza starea
de boala pentru a evita responsabilitatea actelor lor, prezinta capacitate diminuata de reintegrare in
societate si au randament util scizut.

4. Moduri de control al celorlalte persoane

Persoanele cu tulburarea narcisici malignd de personalitate (de tip paranoid)®® sunt
ingrozite de ideea de a fi abandonate, de ideea de a fi percepute ca fiind persoane obisnuite, de
aceea au dificultati de a accepta ,,nu” ca rdspuns, motiv pentru care au tendinta de a controla chiar
si aspectele minore ale mediului, nu se sfiesc sa arunce in cei din jur cu acuzatii nefondate de
tradare, de lipsa de loialiate si de moralitate, cerand sa le fie respectate drepturile, insa ei sunt
primii care incalca altora aceleasi drepturi, pentru a si le exercita pe ale lor, cu prioritate.

Pentru narcisistul malign nu exista decat doua tipuri de persoane: cele care merg cu el si
cele care sunt Tmpotriva lui. Cei care merg cu el sunt, de exemplu avocatul, care il incurajeaza, il
reprezintd, ii sustine toate demersurile, oricat de inadmisibile ar fi, persoane private de libertate
care observa demersurile facute si pe care le Indeamnd sa formuleze plangeri, dar cérora le
formuleaza el plangeri, folosind acelasi limbaj juridic grandios, o forma, fara fond. Cei care merg
Tmpotriva lui, e restul lumii: conducerea locului de detinere, personalul penitenciarului, medicul,
asistentii medicali, judecatorul de supraveghere, instantele de judecatd, etc., impotriva cérora
formuleaza plangeri la judecatorul de supraveghere pentru incélcarea unor drepturi, facandu-le tot
felul de sesizari la inspectia penitenciara, la inspectia judiciara, cerand recuzarea judecatorului de
supraveghere pe motive inventate.

In functie® de tipul de persoani cu care interactioneaza, se disting urmitoarele moduri de
control exercitat asupra celorlalte persoane:

1°. Recompensa pozitiva- lauda, simpatia, aprobare, atentie, recunoastere publica a
meritelor,

2°. Recompensa negativa- intimidare, amenintare, santaj emotional, victimizarea,

3°. Minciuna- indivizii cu tulburari de personalitate (psihopatii) sunt experti in arta
minciunii $i a trisatului. Ei nu vad nicio valoare 1n a spune adevarul, decat daca adevarul i ajutd
sd obtina ceva,

4°. Negarea- manipulatorii refuza sa admita ca au facut ceva rau;

5°. Victimizarea- se portretizeaza ca fiind o victimd a imprejurarilor (a sistemului
penitenciar) pentru a provoca mild, simpatie sau compasiune;

20 jbidem.
2L https://ro.wikipedia.org/wiki/Manipulare_psihologic%C4%83
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6°. Simularea confuziei- afirma ca nu mai tin minte anumite imprejurari cu privire la o
problema importanta,

7°. Afisarea furiei- se enerveaza daca nu au obtinut ceea ce vor,

8°. Judeca si criticd in mod constant- aceste persoane nu acceptd autoritatea, judecand si
criticand in mod constant masurile legale dispuse de administratia locului de detentie fatd de
persoanele care se afla intr-o anumita situatie, considerandu-le abuzive, motiv pentru care
formuleaza continuu plangeri pentru nerespectarea conditiilor de detentie, cu scopul de a se adresa
CEDO, solicitand despagubiri pentru ,,abuzurile” la care au fost supusi;

9°. Dramatizarea- pentru ca judecdtorul sa se simta co- interesat, dar si pentru a impune
urgentd cu care trebuie rezolvatd problema, aceste persoane oferd chiar ele solutia la respectiva
problema, dramatizand situatia pentru a induce celeilalte persoane credinta cd problema a devenit
urgentd din importantd, sufocand instantele cu sutele de contestatii si procese civile, motiv pentru
care considera ca prezenta sa in instanta este obligatorie, manifestand furie cand instanta a solicitat
locului de detinere sa nu fie prezentat la termenul care urma.

10°. Catastrofizarea- o distorsiune care implica precizarea celui mai rau rezultat posibil
intr-o situatie si presupunerea cd se va intampla in mod inevitabil, exagerarea evenimentelor
negative (de exemplu, ca sala (cladirea) in care se desfasoard videoconferinta este intr-0 stare
avansatd de degradare, punindu-i in pericol viata si sdnatatea ori de cate ori este audiat prin
videoconferinta, prabusirea cladirii fiind iminenta, solicitdnd judecatorului de supraveghere sa
dispuna demolarea ei sau ca nu trebuia sa fie transferat intr-un alt penitenciar deoarece transportul
cu mijloacele de transport ale ANP i-a agravat starea de sanatate, problemele la coloana dandu-i
,dureri groaznice” (care au inceput fix in momentul in care urma sa urce in mijlocul de transport,
solicitind prezentarea imediata la UPU, fiind refuzat de asistentul medical care i-a administrat
totusi un calmant), problemele cardiologice (minore, de altfel) pe care le are, insistand sa fie
prezentat la UPU cand a ajuns la penitenciarul de destinatie, fiind condus la urgenta, ocazie cu care
I s-au facut numeroase tipuri de investigatii, inclusiv RMN, care nu au relevat nici pe departe
situatia catastrofald descrisa de petent. Inutil de precizat ca transferul in alt penitenciar (la 90 de
km distanta de Penitenciarul Brdila) s-a facut in vederea prezentarii in fata instantei, ca urmare a
afacerilor judiciare pe care insusi petentul le-a initiat la acea instanta de judecata.

5. Tehnici de manipulare psihologica

Pentru ca manipulatorul este materialist prin definitie, urmarindu-si doar propriile interese,
in detrimentul celorlalti, tehnicile folosite pot fi considerate exploatatoare, imorale sau inseldtoare.

1° Tehnica piciorului in usi??. Tehnica este reprezentatd de o succesiune de solicitari
aparent marunte (daca ar fi luate individual), dar al caror rezultat cumulat este substantial mai mare
decat planul initial. Este o tehnicd imprumutata din marketing, insa functioneaza cu succes si in
cazul manipulatorului narcisist, tehnica piciorului n usa este o strategie de persuasiune prin care
0 persoand Incearcd sd convingd o altd persoand sa fie de acord cu solicitarea sa. Tehnica
., piciorului in ugsa” functioneaza prin a spune un simplu ,,Da”. Afirmatia ne va conduce catre o

22 https://damaideparte.ro/psihologie-practica-negociere-si-persuasiune/tehnica-piciorului-in-usa/.
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multitudine de alte ,,Da”-uri pana in momentul in care vom simti ca ni se incalca granitele
personale. Scopul acestei inlantuiri de cereri este acela de a determina judecatorul (instanta) sa-i
admita si alte solicitari.

In rarele situatii in care plangerile le-au fost admise, solutia a fost perceputi ca pe o victorie
asupra sistemului (sentimentul de indreptatire), dar acest fapt nu este de ajuns deoarece dreptul
nefiind restabilit suficient de repede (diferenta dintre important si urgent), a fost necesara
formularea altei/altor plangeri solicitdind judecdtorului sd constate incalcarea propriilor sale
incheieri de catre administratia locului de detinere, solicitare inadmisibila, de altfel.

Pe de alta parte, ,,victoria asupra sistemului” pe care, evident, 1l urdste, fiind nevoit s se
supuna acest raport juridic, asimetric, de putere, pentru ca nu are incotro, I-a Incurajat sa formuleze
alte si alte plangeri, cu obiect identic celor formulate si cu alte ocazii, respinse de judecatorul de
supraveghere si de instanta, In speranta solutiondrii favorabile a contestatiilor de catre alte
complete de judecatd, cu alte viziuni, dar nu pentru ca are nevoie, ci pentru cd vrea. Scopul
manipularii psihologice urmadrit de o persoand privata de libertate a fost surprins foarte bine de
Curtea de Apel cu ocazia solutiondrii unei actiuni®® Tn anulare a unor decizii administrative,
instanta constatand ca ,,desi reclamantul cunoaste imposibilitatea Penitenciarului Braila de a
asigura tuturor detinutilor suprafata de 4 mp, insistda sa execute pedeapsa in acest penitenciar, nu
pentru ca ar fi mai aproape de domiciliul sau si de familie, ci in speranta obtinerii unor
despdagubiri legate de conditiile de detinere” .

2° Tehnica ,,Jampii de gaz” (Gas lightning)?*. Principala caracteristicd a gaslighting-ului
este aceea ca poate lua forma unui abuz. Motivatia abuzatorului este direct legata de dorinta de
putere si control. Caracteristice acestui tip de abuz sunt faptul ca abuzatorul isi neaga in mod
constant actiunile si promisiunile (spune cd nu va mai formula plangeri, cele formulate sunt de
ajuns in demersul sau la CEDO), 1nsa nu face niciodata ceea ce spune ca va face, iar, poate cel mai
grav, intoarce alti oameni Tmpotriva victimei (solicitari de recuzare ale judecatorului de scaun care
are in solutionare contestatiile petentului, si a judecatorului de supraveghere pe motive inventate:
lipsa de experienta, apartenenta la sectia civila, si nu la sectia penald, ca ii respinge plangerile ,,pe
banda rulanta”), pentru a semdna neincredere, facandu-le sa creada cad poate acestea au gresit cu
ceva.

3° Militantismul. Tehnica de persuasiune folosita de manipulator in plangerile formulate
in care foloseste pluralul ,,noi”” (noi nu putem... noi nu beneficiem... nu ni se intdmpla numai noud,
detinutilor, ci si cadrelor din penitenciar...), pentru a ardta cd este o persoana care lupta intens
pentru un principiu, pentru o cauza, nefiind mandatat in acest sens de ceilalti, pe care i atrage, fara
voia lor, In aceasta ,,lupta”, considerandu-se a fi persoana ,,Stop abuzurilor!”, incercand sa le
determine sa rezoneze cu proiectiile sale.

4° Tehnica victimizarii si a invinovatirii. Manipulatorul indreapta atentia asupra sa,
jucand rolul victimei, incercand s inoculeze convingerea ca administratia locului de detinere este
singura vinovatd de ceea ce i se intamplad. Desi induce ideea unui conflict permanent intre el si

23 A se vedea sentinta civild nr. 247/19.10.2023 a Curtii de Apel Galati, dosar nr.445/44/2023.
2 https://monitorulpsihologiei.com/gaslighting-manipularea-psihologica-semnale-de-alarma-si-metode-de-preventie/
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administratie, manipulatorul afiseaza masca unui ,,erou de sacrificiu”, a victimei eterne, afisand
un standard de moralitate si perfectiune, in contradictie cu celelalte persoane (conducerea locului
de detentie, judecatorul de supraveghere, etc.) care sunt persoane rele si imperfecte.

Concluzii

Executarea pedepsei privative de libertate reprezinta pentru persoanele cu tulburare
narcisicd de personalitate o inepuizabila resursa de motive pentru a formula plangeri, inclusiv cele
legate de aspecte care nu au legatura cu detentia (mijloace de transport ale ANP, cine a sunat-o
noaptea pe doamna avocat?, solicitari de comunicari on line cu avocatul ales intrucat este
reprezentantul sau legal, si multe altele), ajungdnd sa sugrume, sd paralizeze activitatea
judecatorilor de supraveghere si a instantelor, facAndu-le sd lucreze doar in interesul personal al
acestor detinuti care, prin mijloace imorale, prin abuz de drept, urmaresc sa primeascad despagubiri,
intrucét la baza manipularii sta intentia iliciti a manipulatorului de a obtine bani prin orice
mijloace.

In ceea ce priveste comportamentul detinutilor de a formula noi plangeri avand acelasi
obiect cu cele solutionate definitiv de instanta prin respingerea contestatiilor sau prin renuntarea
de catre acestia la contestatiile formulate, achiesand, in final, la solutia data in cauza, subliniez ca
un asemenea comportament se poate circumscrie notiunii de ,,abuz de drept™, in sensul stabilit de
Curtea Constitutionala in Decizia nr.373/2017 referitoare la respingerea exceptiei de
neconstitutionalitate a dispozitiilor art. 283 alin. (4) lit. n) si art. 284 alin. (3) si (5) din Codul de
procedura penala. Astfel, Curtea a stabilit in mod indubitabil ca drepturile procesuale trebuie
exercitate cu buna-credinta, potrivit scopului in vederea céruia au fost recunoscute de lege si fara
a se Incdlca drepturile procesuale ale altei parti. Din aceastd perspectiva, exercitarea cu rea-Credinta
a unui drept procesual sau procedural poate avea consecinte negative prin perturbarea bunei
desfasurari a procesului, prin prejudicierea unui drept procesual al altuia sau intr-o alta modalitate.
Situatii frecvente in practica, in care se exercitd cu rea-credinta drepturile procesuale, sunt, spre
exemplu, cele privind formularea de cereri identice, repetate la un interval scurt de timp dupa
respingerea cererii anterioare (...). De altfel, a mai aratat Curtea, abuzul de drept procesual
presupune atat un element subiectiv, care consta in exercitarea cu rea-credinta a dreptului
procedural, in scop de sicand, in scopuri prejudiciabile, fard justificarea unui interes special si
legitim, adica fara o miza reald, ci numai cu intentia de a-1 vatama pe adversar, pentru a diminua
obiectiv, care consta in deturnarea dreptului procedural de la scopul pentru care a fost recunoscut
de lege. In plus, (...) elementul subiectiv poate privi nu numai vatamarea intereselor partii adverse,
ci si ale societatii, care sunt reprezentate de catre Ministerul Public, precum si impiedicarea
organelor judiciare de la aflarea adevarului in cauza. In acest sens, potrivit art. 10 alin. (6) din
Codul de procedurd penald, , dreptul la apdarare trebuie exercitat cu bunda-credintd, potrivit
scopului pentru care a fost recunoscut de lege*. In concluzie, Curtea Constitutionala a stabilit ca
aceste prevederi nu reprezinta altceva decat o reflectare a exigentelor constitutionale referitoare la
obligatia exercitarii drepturilor si libertatilor cu buna-credinta, care este prezumata de insusi faptul
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ca prin indicarea unei conduite de urmat orice alte variante sunt excluse. De aceea, abuzul de drept
poate fi considerat un veritabil antonim juridic al bunei-credinte, a carei dimensiune sociala a fost
inclusd in cuprinsul normei constitutionale de referintd prin indatorirea de a nu incalca drepturile
si libertatile celorlalti (neminem laedere).

In ceea ce priveste Curtea Europeanid a Drepturilor Omului, inclusiv aceasta instanta
sanctioneaza abuzul de drept. Astfel, notiunea de ,,abuz de drept” figureaza la art. 17 si la art. 35
§ 3 lit. a) (cererea individualad abuziva). Aceasta trebuie sa fie inteleasa in sensul sau obisnuit, in
conformitate cu teoria generald a dreptului — si anume exercitarea in mod prejudiciabil a unui drept,
de catre titularul sau, intr-un mod care este Tn mod vadit incompatibil cu scopul pentru care a fost
acordat dreptul respectiv sau contrar acestui scop [Mirolubovs si altii impotriva Letoniei, 2009,
pct. 62 si 65; S.A.S. impotriva Frantei (MC), 2014, pct. 66]. Pentru a stabili dacd un anumit
comportament constituie un abuz de drept, Curtea examineaza scopurile urmarite de un reclamant
atunci cand invoca o dispozitie a Conventiei si compatibilitatea lor cu acest instrument. Art. 17
(abuzul de drept) este relevant atunci cand un reclamant incearcd sa deturneze o dispozitie a
Conventiei de la scopul sau real, profitdnd de dreptul pe care il garanteaza aceasta pentru a justifica,
promova sau savarsi acte care sunt contrare literei si spiritului Conventiei, aceste actiuni fiind
incompatibile cu democratia si/sau cu alte valori fundamentale ale Conventiei [Peringek impotriva
Elvetiei (MC), 2015, pct. 114; Pavel Ivanov impotriva Rusiei (dec.), 2007; Norwood Tmpotriva
Regatului Unit (dec.), 2004; Roj TV A/S impotriva Danemarcei (dec.), 2018, pct. 48; Romanov
Tmpotriva Ucrainei [Comitet], 2020, pct. 164]; cu drepturile si libertatile recunoscute in Conventie
[Lawless Tmpotriva Irlandei (nr. 3), 1961, pct. 7 din partea ,,In drept”; Varela Geis impotriva
Spaniei, 2013, pct. 40; Molnar impotriva Romaniei (dec.), 2012]. Curtea a mai subliniat ca, daca
ar fi permise, astfel de acte ar contribui la distrugerea drepturilor si libertatilor prevazute in
Conventie [ Garaudy impotriva Frantei (dec.), 2003; Kasimakunov si Saibatalov impotriva Rusiei,
2013]. In cazul in care un reclamant doreste si isi invoce drepturile recunoscute de Conventie intr-
un mod care incalca in mod vadit drepturile si valorile protejate de Conventie, comportamentul
acestuia poate fi considerat drept cerere individuala abuziva, in sensul 35 § 3 lit. a) [Koch Timpotriva
Poloniei (dec.), 2017, pct. 32].

Fata de cele expuse, de vreme ce detinutii pot fi amendati de instantd pentru abuz de drept
procesual, Tn temeiul art.283 alin.4 lit.n din Codul de procedura penald, in propria cale de atac a
contestatiei, ca in exemplul mai sus prezentat, ar trebui dispusd si masura efectudrii de verificari
cu privire la intrunirea elementelor constitutive ale abaterii disciplinare prevazute la art.108 alin.8
din Regulamentul de punere in aplicare a Legii nr.254/2013, in vederea limitarii ,,turismului
penitenciar”, fiind bine- cunoscut faptul ca unele persoane private de libertate apeleaza la aceasta
,Hportitd” din lege, formuland zeci, sute de plangeri la judecatorul de supraveghere, contestandu-le
apoi la instanta, pentru a fi siguri ca vor fi mentinuti a la long, din diverse motive, intr-un
penitenciar in care nu au executarea pedepsei, exceptdnd situatiile referitoare la studii, la
tratamentele medicale.

Pentru toate aceste motive, consider, de lege ferenda, ca, in primul rand, textele art.63 din
Legea nr.254/2013 (Dreptul la petitionare si corespondentd), cel al art.129 din Regulamentul de
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punere in aplicare a Legii nr.254/2013 (Dreptul de petitionare) necesitd completare, prin
introducerea unui alineat care sd prevada ca exercitarea cu rea- credinta a dreptului la petitionare
prin introducerea, in mod prejudiciabil, de plangeri la Biroul judecatorului de supraveghere in alte
scopuri decat cele pentru apararea unor drepturi sau interese ori folosirea de expresii deosebit de
ofensatoare, jignitoare, amenintatoare sau impertinente, constituie abuz de drept si constituie
abatere disciplinard foarte grava. De asemenea, si art.108 alin.8 din HG nr.157/2016 necesita
completare, in sensul ca initierea de catre detinuti @ unor cauze penale ori civile pentru ei sau
pentru altii, in scopul menginerii ori transferarii intr-un penitenciar, constatata instanta de judecata
ori de catre judecatorul de supraveghere ca fiind un abuz de drept, constituie abatere disciplinara
foarte grava.
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